
  Zondag 32 / gehouden op 10-08-2008 /  p.1 

DE HERE VRAAGT VOLLEDIGE TOEWIJDING. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gemeente van onze Here Jezus Christus, 

De vakanties zijn voorbij. We gaan weer naar school of aan het werk. De 

één begint weer in de bouw. De ander moet weer naar kantoor. Thuis in de 

huishouding wordt het weer gewoon; niet zo rommelig als het in de 

vakantie kan zijn. Als vertegenwoordiger ga je op weg. Op school ga je 

naar een nieuwe klas. Je krijgt een nieuwe meester of juf. Als je gaat 

studeren ben je misschien op zoek naar een kamer of je bent bezig die in 

te richten. Je kunt trouwplannen hebben. Er zijn er ook die niet naar hun 

werk hoeven of kunnen. Hoe dan ook: na de onderbreking van de vakantie 

staan we voor een nieuw seizoen. Wat gaan wij doen in dat nieuwe 

seizoen? 

We zullen nog wel geen van allen aan zondag 32 gedacht hebben. Hebt u 

daar aan gedacht? Hebben jullie daaraan gedacht? Ik eerst ook niet. Ik 

dacht er pas aan toen ik deze preek moest maken. Toen bedacht ik: wat 

hier gezegd wordt heeft alles te maken met wat wij gaan doen. Misschien 

denkt iemand: ja, maar het gaat over goede werken. Is dat niet wat anders 

dan naar school gaan of een muur metselen? Goede werken dat heeft toch 

niet te maken met je nieuwe studie of met je huishouding?  

Het gaat over goede werken. En dit is in zondag 32 duidelijk: als je in de 

Here Jezus gelooft moet je goede werken doen. Daar ontkom je niet aan. 

Wat de catechismus daarmee bedoelt kun je heel goed op deze manier 

zeggen: de Here vraagt onze volledige toewijding. Als je het zo zegt dan 

zie je ook dat dit alles te maken heeft met wat wij gaan doen in het nieuwe 

seizoen. Doen. 

DE HERE VRAAGT ONZE VOLLEDIGE TOEWIJDING. 

1. Het doel van deze toewijding. 
2. De oorzaak van deze toewijding. 
3. De vreugde van deze toewijding. 

 

Liturgie: 
(middagdienst) 
Votum & groet 
Zi: Ld 95:1.2.3 (Liedboek) 
Gebed 
Schriftlezing: Titus 2:1-3:7 
Zi: Gez. 178 (KGB) 
Preek: Zondag 32 
Zi: Ps. 119:63.64 
Credo: Gez. 179b (GKB) 
Gebed 
Kollekte 
Zi: Gez. 131:3.4.9 (GKB) 
Zegen 
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1. HET DOEL VAN DEZE TOEWIJDING. 

Ik heb het woordenboek er eens bij gepakt. Dat helpt je om even scherp te 

krijgen wat ‘toewijding’ is. Het woordenboek zegt: toewijden is dat je met 

volledige overgave je leven in dienst van iets stelt. Je geeft je helemaal 

voor de belangen van iemand of van een zaak. Daar doe je dus alles voor. 

Je hebt er alles voor over. Daar ga je voor. Je offert je dus je eigen belang 

op voor iets anders. Toewijding,  dan heb je een duidelijk doel waar je voor 

leeft.  

We weten allemaal wel dat het verschil maakt met welk doel je leeft. Als je 

alleen voor het geld werkt ben je anders bezig dan iemand die er plezier in 

heeft om een goed stuk werk af te leveren. Ga je naar school om een 

diploma te halen dan ben je anders bezig dan als je alleen maar gaat om 

lol te maken met je klasgenoten. Het doel dat je hebt maakt wel verschil. 

Wel, wij geloven in de Here. Maakt dat wat uit voor het doel dat je hebt?  

Je kunt in de Here geloven omdat je dan in de hemel komt. Of omdat je 

zonden worden vergeven. En het is waar: als je in de Here gelooft worden 

je zonden vergeven. Je wordt gered. Maar als dat in jouw geloof alles is 

ben je wel erg op je eigen belang gericht: jouw redding, jouw toekomst! 

Maar als het je om jouw belang gaat ga je waarschijnlijk ook je eigen gang. 

Je maakt je keuzes zoals jij zelf wilt. Ook als je best weet dat de Here het 

anders wil. Hij vergeeft je zonden toch wel.  

Kijk, als je zo gelooft dien je de Here niet. Je gebruikt Hem voor jouw 

belang. Je doet je werk. Je gaat naar school. Je hebt al je andere 

bezigheden. Maar je bent niet toegewijd aan Hem. En dat is wel wat de 

Here vraagt. Lees de brief maar die Titus kreeg. Hij krijgt van Paulus 

aanwijzingen wat hij tegen de gemeente op Kreta moet zeggen. Kijk maar 

eens mee in uw bijbeltje. 2:5: ‘dan wordt het woord van God in ere 

gehouden.’ Titus moet zeggen hoe de mannen en de vrouwen zich moeten 

gedragen (vs. 2-5). Maar het dóel is dat Gods Woord hoog gehouden 

wordt. Hij moet jonge mannen een goed voorbeeld geven – ‘dan (2:8) staan 

de tegenstanders beschaamd en kunnen ze niets kwaads zeggen.’ Het 

dóel is: hoe sta je als christen bekend. Titus moet zeggen hoe slaven hun 

werk moeten doen. ‘Dan verhogen ze in alles wat ze doen het aanzien van 

de leer van God, onze redder.’  (Vs. 10) De opdrachten die Titus moet 

geven hebben allemaal hetzelfde doel: de gelovigen moeten zich zo 

gedragen dat God goed bekend staat, zijn leer, zijn woord, zijn gemeente. 

Het gaat op Kreta om de belangen van God. Daar moeten ze leren om met 

toewijding God te dienen.  
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Betrek dat maar op jezelf. Geloof je in de Here? Dan moet je je zelf 

afvragen: Welk effect heeft mijn gedrag, mijn woorden, of mijn keuzes voor 

God. Ben ik bezig voor de Here of voor mijzelf? Dat zegt zondag 32: we 

moeten met ons hele leven laten zien dat wij God dankbaar zijn, opdat Hij 

door ons geprezen wordt. Dat moeten we zelf doen, maar we moeten ook 

zo bezig zijn dat onze omgeving mee gaat doen: dat zij voor God 

gewonnen worden.  

Die toewijding vraagt ook helemaal geen gekke dingen. Kijk maar welke 

aanwijzingen Titus moet geven. Oudere broeders in de gemeente moeten 

b.v. bezonnen zijn. Als je jong bent kun je wel eens iets doen zonder dat je 

nadenkt. Dat verwacht je van een oudere toch niet? Die heeft daar te veel 

levenservaring voor. Oudere vrouwen moeten niet kwaadspreken en niet 

verslaafd zijn. Kunt u zich voorstellen: een oude vrouw die loopt te roddelen 

of die drinken is? In plaats daarvan moeten ze met hun levenservaring 

goede raad kunnen geven. Jonge vrouwen moeten hun man en kinderen 

liefhebben, hun huishouding niet laten verslonzen. Je leest hoe slaven hun 

werk moeten doen. Heel gewone zaken. Dit zijn natuurlijk zaken geweest 

die op Kreta niet goed waren. Er is veel meer te noemen. Maar duidelijk is 

dit: Het zijn allemaal opdrachten voor het dagelijkse leven. God vraagt met 

toewijding dienen. Zondag 32 zegt: goede werken doen. Dat zijn geen 

bijzondere acties. Het gaat om werk, onze huishouding, school en studie; 

hoe je in de kerk bezig bent. Het gaat de Here om deze toewijding: Dat je in 

je gewone leven niet voor jezelf leeft, maarvoor God: hoe dien ik de het 

belang van God. Hoe staat Hij bekend? Ben ik een reclame voor het 

evangelie en voor de gemeente? Dat is de toewijding die God vraagt.  

 

2. DE OORZAAK VAN DEZE TOEWIJDING. 

De Here wil dat wij Hem volledig toegewijd zijn. Dat is het ook eerste 

gebod: de Here liefhebben met heel ons hart, heel ons verstand en met al 

onze kracht. Als je zo aan de Here toegewijd wilt zijn, hoe komt dat? Wat is 

de oorzaak daarvan?  

Lees de brief aan Titus maar weer. In 2:11 staat: ‘Gods genade is 

openbaar geworden tot redding van alle mensen. Ze leert ons dat we 

goddeloze en wereldse begeerten moeten afwijzen en bezonnen, 

rechtvaardig en vroom in deze wereld moeten leven.’ Dus: de genade van 

God leert ons om vroom te leven. Je doet het niet vanzelf. Lees 3:3 er maar 

bij: ‘Ook wij waren eens onverstandig, ongehoorzaam, op de verkeerde 

weg, slaaf van allerlei begeerten en lusten. Ons leven stond in het teken 
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van boosaardigheid en afgunst, we verafschuwden en haatten elkaar.’ Als 

je altijd al bij de kerk hebt gehoord en je nooit een tijd hebt gekend zonder 

God, kun je je amper voorstellen dat het leven zonder God is zoals Paulus 

hier schrijft. De mensen op Kreta wisten dat wel uit eigen ervaring. Zij 

waren eerst absoluut niet toegewijd aan God. Maar (3:4) ‘Maar toen zijn de 

goedheid en mensenliefde van God, onze redder, openbaar geworden en 

heeft hij ons gered.’ Dus weer: de oorzaak is Gods goedheid en 

mensenliefde. Dat wordt ook benadrukt: ‘Niet vanwege onze rechtvaardige 

daden, maar uit barmhartigheid heeft Hij ons gered door het bad van de 

wedergeboorte en de vernieuwende kracht van de heilige Geest, die hij 

door Jezus Christus over ons heeft uitgestort.’  

De toewijding aan de Here komt niet uit onszelf omhoog. Je wordt er niet 

mee geboren. Het is Gods genade. Het is te danken aan de Here Jezus en 

de kracht van de Heilige Geest. Je hebt dus ook wel alle reden om 

dankbaar te zijn! En die redding is niet alleen dat je zonden vergeving 

worden. Dat is om zo te zeggen maar de helft. De toewijding hoort er bij. 

Die kan niet ontbreken. Want God leert ons die toewijding door zijn genade 

en door zijn Geest. We doen het niet uit onszelf. We zouden niet eens 

weten wat we voor de Here zouden moeten doen. De Heilige Geest leert 

het ons. Daarom geeft Hij ook duidelijke instructies. Opdrachten. Geboden. 

Hij maakt duidelijk hoe een leven dat aan God gewijd is er uit ziet.  

Er wordt wel eens een tegenstelling de Heilige Geest en de wet. De wet is 

van het oude testament. Het werk van de Geest is iets van het nieuwe 

testament. Maar als je Titus leest zie dat de Geest in het nieuwe testament 

gewoon opdrachten geeft. Trouwens, kijk eens in het laatste antwoord van 

zondag 32. Daar worden allerlei zondaren opgenoemd. Iemand die onkuis 

leeft, een afgodendienaar, echtbreker, dief, dronkaard enz. Dat komt uit 1 

Kor.6. Als zo leeft kom je niet in het koninkrijk van God. Dat staat in het 

nieuwe testament maar het zijn allemaal zonden die God in de tien 

geboden, in het oude testament al aanwijst! De Heilige Geest gebruikt deze 

geboden juist om te laten zien wat wel en wat niet bij de toewijding aan 

God past.  

Wil je weten hoe je toegewijd bent aan de Here? Lees de geboden en hou 

daar rekening mee. En dan niet: hou daar rekening mee omdat het moet, 

als een lesje dat van buiten aangeleerd is. Nee, dit wil de Geest in ons 

bewerken: dat wij van hárte, van binnen uit doen wat God wil en nalaten 

wat God niet wil.  
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En wat dan als je bij jezelf merkt dat je helemaal geen rekening met Gods 

geboden wilt houden? Dan moet je jezelf bekeren en ophouden om te 

leven zoals je zelf bedenkt. Daarin is het Woord van God heel serieus: als 

je niet tot bekering komt en niet voor God wilt leven kom je niet in het 

koninkrijk van God. Nu gaat het er even niet om of het je altijd lukt om het 

goede te doen. We weten allemaal als kinderen van God dat je in zonden 

kunt vallen. Dan hoef je gelukkig niet te twijfelen aan de genade van God. 

Maar het gaat er nu om of je het eigenlijk wel wilt, of je voor de Here wilt 

leven en daarvoor wilt vechten. De Here vraagt onze toewijding. Hij wil door 

zijn genade en door zijn Geest zelf zo in ons hart werken dat wij ons wijden 

aan Hem. Verzet je dan niet tegen de Heilige Geest. Bedroef Hem niet. 

Luister naar Hem en volg Hem als Hij aanwijst wat goed is en wat niet. Laat 

Hem zijn werk in jouw leven doen zodat je toegewijd raakt aan God en in 

heel je leven voor Hem wilt gaan. 

 

3. DE VREUGDE VAN DEZE TOEWIJDING. 

Deze toewijding aan de Here geeft ook vreugde. En wel op verschillende 

manieren.  

In de eerste plaats denk ik aan het geluk waar we Titus 3:13 over lezen: we 

moeten vroom leven in deze wereld, in afwachting van het geluk waar we 

op hopen. Dit geluk is dat Christus straks verschijnt. Is dat geen groot 

geluk? Je leeft voor Christus en je zult Hem straks ontmoeten. Je mag zijn 

koninkrijk binnen gaan. Tegenover de waarschuwing voor wie zich niet tot 

God bekeert, staat de belofte van het koninkrijk. Wees maar blij met dat 

geluk! Ook als de mensen om je heen niets van een christelijke leefstijl 

moeten hebben – jij mag nu al leven in de stijl van het koninkrijk van God! 

Zo heb je toekomst!  

En je mag dat laten zien. Is dat ook niet iets om blij over te zijn? Ik had het 

al over het reclame zijn voor God en zijn evangelie. In deze wereld waar zo 

veel kapot gaat door ongeloof en afkeer van God mag je opkomen voor 

een gezond leven. Je mag laten zien hoe heilzaam het is om naar God te 

luisteren. Of de mensen zich laten winnen heb je niet in de hand. Maar je 

mag wel de toewijding aan God demonstreren. Daar mag je blij om zijn.  

En dan is er nog iets: de toewijding in jouw leven is het werk van God. Als 

je dan dat werk in je eigen leven ziet – zou je daar niet blij om zijn? Het 

geloof. Dat je de Here lief hebt. Dat je inspant om de zonden weg te doen. 

Zondag 32 heeft het over de vruchten van het geloof. De goede vruchten 

laten zien dat de boom gezond is. Als je die ziet mag je ook zeker zijn van 
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je geloof. Zou je daar niet blij om zijn? En zou dat je niet stimuleren om 

helemaal voor God te gaan?  

 

We gaan na de vakantie weer aan het werk. De Here vraagt onze volledige 

toewijding. Het kan niet anders, wie door Gods genade is verlost zal zich 

helemaal aan de Here geven. Met de vreugde die de volledige toewijding 

aan de Here, geeft. 

Amen. 


